
大豆

小麦

そば

鶏肉

牛肉 魚類 はちみつ

ピーナッツ 卵

乳製品 エビ・カニ 豚肉
だいず

こむぎ とりにく ぴーなっつ

ぎゅうにく ぎょるい

たまご

にゅうせいひん えび かに ぶたにく

警察署 消防署 市役所 避難所 病 院
けいさつしょ しょうぼうしょ しやくしょ ひなんじょ びょういん

れんらく

連絡してください。
つ

連れていって
ください。

りょうり ざいりょう はい

この料理には、この材料が入っていますか？

最寄りの避難所
も よ ひ なんじょ

WARNING!

Jiko desu. Kitekudasai.

Tasuketekudasai.

Kyuubyou desu/Kega desu. Kitekudasai.

Kaji desu. Kitekudasai.

110

119

「じこです。きてください」

「たすけてください」

「きゅうびょうです /けがです。きてください」

「かじです。きてください」

名前

住所

なまえ

電話番号

生年月日

性別

国籍

話せる言語

大使館の電話番号

緊急連絡先（日本）

かかっている病気

飲んでいる薬

宗教

アレルギー、食べられないもの

血液型

じゅうしょ

でんわばんごう

せいねんがっぴ

せいべつ

こくせき

はな

たいしかん

きんきゅうれんらくさき にほん

びょうき

の

しゅうきょう

あれるぎー た

くすり

でんわばんごう

げんご

けつえきがた

03-5285-8088☎

 http:/ /amda- imic .com /
☎ 0952-36-6262

☎ 0952-98-2220

そ う り ょ う じ か んざ い お お さ か

お お さ か ふ お お さ か し て ん の う じ 　 く うえほんまち

め い よね ぱ ー る
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[ ]

[ ]

[ ]

在大阪ネパール名誉総領事館

〒543-0001  大阪府大阪市天王寺区上本町６-９-２１
06-6776-0120

「Tasuketekudasai.」
た す け て く だ さ い=

緊 急 安 全 確 保

避 難 指 示

きんきゅう

ひ なん し　じ

あんぜん かくほ

高 齢 者 等 避 難

大 雨 、 洪 水 、 高 潮
な ど の 注 意 報

こう れい しゃとう ひ なん

おおあめ こうずい

ちゅういほう

たかしお

 

URL :  https://www.spira .or . jp/

（公財）佐賀県国際交流協会
こうざい

E-mail:info@spira.or.jp

TEL:0952-22-7830
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唐津市 危機管理防災課

☎ 0955-72-9260

鳥栖市 総務課

☎ 0942-85-3506

嬉野市 総務課

☎ 0954-66-9111

神埼市 防災危機管理課

☎ 0952-52-1111

大町町 総務課

☎ 0952-82-3111

多久市 防災安全課

☎ 0952-75-2181

吉野ヶ里町 総務課

☎ 0952-37-0330

江北町 総務政策課

☎ 0952-86-2111

武雄市 防災・減災課

☎ 0954-23-9223

上峰町 総務課

☎ 0952-52-2181

鹿島市 総務課

☎ 0954-63-2112

みやき町 総務課

☎ 0942-89-1651

太良町 総務課

☎ 0954-67-0129

伊万里市 防災危機管理課

☎ 0955-23-2130

基山町 総務課

☎ 0942-92-7915

白石町 総務課

☎ 0952-84-7111

有田町 総務課

☎ 0955-46-2111

からつし ききかんりぼうさいか うれしのし そうむか

よしのがりちょう そうむか

かんざきしぼうさいききかんりかとすし そうむか

たくし ぼうさいあんぜんか

たけおし ぼうさい　げんさいか

かしまし そうむか

い ま り し ぼうさいききかんりか きやまちょう そうむか

かみみねちょう

ちょう

そうむか

そうむか

たらちょう そうむか

ありたちょう そうむか

おおまちちょうそうむか

しろいしちょうそうむか

こうほくまち そうむせいさくか

Karatsu kikikanri-bousai-ka Ureshino soumu-ka Arita soumu-ka

Tosu soumu-ka Kanzaki bousai-kikikanri-ka Omachi soumu-ka

Taku bousai-anzen-ka Yoshinogari soumu-ka Kouhoku soumu-seisaku-ka

Imari bousai-kikikanri-ka Kiyama soumu-ka Shiroishi soumu-ka

Takeo bousai-gensai-ka Kamimine soumu-ka Tara soumu-ka

Kashima soumu-ka Miyaki soumu-ka

佐賀市 危機管理防災課

☎ 0952-40-7013

小城市 防災対策課

☎ 0952-37-6119

玄海町 防災安全課

☎ 0955-52-2115

さがし おぎし　　　き き かんり ぼうさいか ぼうさいたいさくか げんかいちょうぼうさいあんぜんか

Saga kikikanri-bousai-ka Ogi bousai-taisaku-ka Genkai bousai-anzen-ka

にげて！ 避難
ひなん
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head

stomach

hand

leg

here(to point)

Body parts

father

mother

husband

wife

child

woman

man

避難所
ひなんじょ

浸水時緊急避難施設

指定緊急避難場所

指定避難所

しんすいじきんきゅうひなんしせつ

していきんきゅうひなんばしょ

していひなんじょ


