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NHU'NG KIEN THU’C CO' BAN

Vé bénh truyén nhiém do virus corona méi

1 Ve virus corona chiing mai.

T thang 12/2019, tai thanh phé Vit Han thudc tinh H6 Bac, Trung Qudc da ghi nhan nhiéu
treong hop méic bénh truyén nhiém cho chiing méi cia virus corona giy ra. Va tai nhiéu nwéc
trén toan thé gidi cling da c6 bao cdo vé nhirng truedng hop mac bénh twong tu.

Tai Nhat Ban hién nay, bénh van chwa bi l1ay lan rong rai.

Nguwoi nhiém bénh sé c¢6 nhirng triéu chirng lién quan dén bénh duwdong ho hip nhu sét, ho
va hat hoi giong nhw bi cadm lanh thong thudng. Ning hon c6 thé dan dén viém phai.

Vé thoi gian G bénh, cho dén nay van chwa dwoc xac dinh ré rang nhung dwa vao dic diém
bénh do dong virus corona giy ra thi thwong 1a trong vong 14 ngay (nghia 1a tir lic nhiém

bénh dén lic phat ra nhirng triéu chirng dau tién mit 14 ngay)

2 Nhirng bién phap phong tranh ‘

Rira tay thwong xuyén véi nwéc va xa phong.

bac biét sau khi ra ngoai hoac sau khi ho phai rira tay ky truedrc khi &

cham vao mat, mii hodc miéng. m

Dung khan gidy hoac deo khau trang dé che miéng va mii khi ho va
hat hoi d€ han ché 14y lan bénh.

3 Trwong hop tré vé tir tinh H6 Bac, Trung Quéc va xuat hién triéu chirng bénh

Nhitng d6i twong twong trng véi s6 @) va @ dwdi day néu cé tridu chirng bénh lién quan dén
bénh dwong ho hip nhw sét, ho, hit hoi thi vui long hiy lién lac véi “Trung tAm tw vAn
Kikokusha Sesshokusha” gan nhit d& nhan dwoc chi dan cu thé.

€ Tro veé tir tinh HO6 BAc, Trung Quéc trong vong 14 ngay
@Nguoi tiep xtic gan véi doi twong s6 @

Ngoai ra, khi lién lac hdy néi r6 rang minh la déi twong nao.

“DPa tirng dén tinh H6 Bac” hay 1a “Tiép xdc gan v&i nguoi tréy
veé tlr tinh H6 Bac”

< Con trang sau >
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Q1 Bénh truyén nhiém do virus corona méi giy ra cé bi lay tir ngw¢i sang ngwéi khong?
- Tai Nhat Ban, da xac nhan c6 treomg hop 1ay nhiém virus corora méi tir nguwdi sang ngudi. Tuy nhién,

dich bénh van chwa lay lan rong rai tai Nhat Ban.
C6 2 con dudng l1ay nhiém virus. Thir nhit 1a 14y qua “Con dwong ho hdp”, 1 khi hit phai virus tir nhitng
giot ban, dich tiét do nguwdi nhiém bénh phat ra ltic ho hodc hit hoi. Thir hai 1a “Con dudng tiép xic”, khi
tiép xtic, cham tay vao nhirng d6 vat ma ngwoi nhiém bénh sir dung tay c6 chira virus da cham vao, sau dé
khong rira tay ma dwa 1én mat, miii, miéng.
Moi ngwoi khong can thiét phai lo 1dng qua mirc. Cling giong nhw phong tranh bénh ciim va cdm lanh, diéu
quan trong la phai rira tay sach sé va che miii, miéng khi ho hodc hat hoi.

Q2 Cébién phap phong tranh khong?
- Bién phap phong tranh t6t nhit la giir gin vé sinh sach sé nhu riva tay thwong xuyén va che miéng, mii khi
ho hoic hat hoi.

Q3 Néu cam thiy khong khde thi phai lam thé nae?
+ Nhirng ngwoi nhap canh hoidc tré vé Nhat Ban tir tinh H6 Bic, Trung Qudc va nhitng ngwoi tiép xtic gan voi
ho néu cé triéu chirng nhuw sét, ho, hat hoi thi vuilong lién lac véi “Trung tAm tw vAn Kikokusha Sesshokusha”
gan nh4t d€ nhan chi din cu thé.

Q4 (o thé di kiém tra, xét nghiém tai nhirng co s& y té dwoc khéng?

- Dén thoi diém nay thi khong thé di xét nghiém, kiém tra tai nhirng co s& y t€ nhw bénh cim duoc.
Chinh quyén chi tién hanh kiém tra nhitng ddi twong 12 ngudi tré vé tir tinh H6 Bic, Trung Quéc. Ngoai doi
twong trén thi khong tién hanh kiém tra.

Q5 Lam thé nao dé ngan chin sw xAm nhip cha virus corona méi tir nwéc ngoai?

- Trang bi may do thin nhiét tai cac sin bay dé kiém tra va gidm sat strc khoé cua cac hanh khach nhép canh.
DPong thoi, tir chdi nhap canh d6i véi nhitng ngwdi mang hod chiéu Trung Quéc duoc cAp tai tinh HO Bac va
nhitng ngwoi ¢ lich sir lwu tra tai tinh H6 Bic trong vong 14 ngay trudc khi dén Nhat.

[PIA CHI LIEN HE] Trung tim tw vin Kikokusha Sesshokusha
Thoi gian 1am viéc . Thi hai dén thir sdu, 8h30 ~ 17h15

Van phong theo dia phan quan hat S0 dién thoai

Van phong Y té va phuc loi xa hoi Saga Chubu
, , (0952) 30-3622
(Thanh ph6 Saga, Taku, Ogi, Kanzaki va thi trdn Yoshinogari)

Van phong Y té va phuc loi xa hoi Tosu
, , (0942) 83—2161
(Thanh phé Tosu va thi trAn Kiyama, Kamimine, Miyaki)

Van phong Y té va phuc loi xa hoi Karatsu
, , (0955) 73—4186
(Thanh phé Karatsu va thi trdn Genkai)

Van phong Y té va phuc loi x4 hoi Imari

’ ! (0955) 23—2101
(Thanh ph6 Imari va thi trin Arita)

Van phong Y té va phuc loi xa hoi Kitou
(Thanh phé Takeo, Kashima, Ureshino va thi trdn Omachi, Kohoku, Shiroishi, Tara)

#Trong trwong hop khin cip sé lam viéc ngoai gior bao gom ban dém va thir 7, cht nhit.
Luu y, khi goi dién dén Van phong Y té va phuc loi, tin nhan tra 101 tw dong sé dwoc phat nén hiy vui long nghe va lam
theo hwéng dan cla tin nhan.

(0954) 22—2104

Ban phu trach P6i ph6 bénh truyén nhiém - Bé phin ting cwdng sirc khoé tinh Saga

S6 dién thoai 0952 —25-—7075



