BANG TU PANH GIA NGUY CO' TRO' THANH NGU'O'I TIEP XUC GAN

Trong trwo'ng hop “cé ngudi quen duwong tinh véi COVID-19” hoidc “cé ca nhiém COVID-19 & no'i
lam viéc” nhwng ban than lai khéng thudc ddi twong dwoc diéu tra va xét nghiém (khdng cé lién
hé tir Trung tam y té), vui long tw danh gia theo cdc muc dwdi day dé ki€m tra thr minh cé phai
Ia ngudi tiép xuc gan hay khéng.

| Dau tién, hay di xéc nhan véi ngudi nhidm bénh |
<Piéu cin xac nhan>

+ Ngay xuat hién triéu chirng - Ngay thang

Néu nguoi dé khong cé triéu chirng, hiy héi ngay xét nghiém

+” Ngay lam xét nghiém -  Ngay thang

‘ Xac nhan xong, kiém tra tiép muc @

‘[ (D Ki€m tra thei ky lay truyén

Truong ho'p ngudi nhiém bénh “cé triéu chirng”
= Tir 2 ngay trudc ngay xuat hién triéu chirng (ngay thang ) trd di

Truong ho'p ngudi nhiém bénh “khong c6 triéu chirng” Kha néing bj lay
> T N , s p  a N , > e nhiém thap. Bang
T 2 ngay trwdc ngay lam xét nghiém (ngay thang ) tro di tu dénh gid két

Kh6ng th}’zc tai day. Hay
tiép tuc sinh hoat

[@Trong thoi ky 1ay truyén, ban cé gip nguoi nhiém bénh khéng? P va chay phong

bénh nhu thuwong
& Néu c6 gip, kiém tra ti€p muc @
) Khéng phi hqpt

®Ban d3 gap ngwoi nhiém bénh trong tinh trang nhu thé nao? ]

[0 Ca 2 déu khdng deo kh3u trang va tiép xuc trong pham vi ¢6 thé cham vao nhau
(khoang dwéi 1m) hon 15 phat

O Ngwoi nhiém bénh khong deo khau trang va ca 2 tiép xtc trong pham vi cé thé
cham nhau (khoang dwéi 1m) hon 15 phat

‘ Phu hop vé&i 1 trong 2 diéu trén, kiém tra ti€p muc @  hong phis hop

@H3y cho biét hanh dong (hoan canh tiép xuc) khi gip nhau ]

[0 p6i thoai O An udng [0 Hat thuée [0 O cung trong 1 cin phong théng gi6 kém
O Karaoke [ O cung trén 1 chiéc xe

‘ Phu hop véi 1 trong cac diéu trén, xem tiép
~ o Vi A Y& \ e « X ~n VUi Ibng xem
[ Ban da tiép xuc gan voi ngwoi nhiém bénh ] tiép trang sau




A ? e ~ e 7 e ’ A 7 e ) « X ~ )
(Yéu cau gui dén ngudi co tiép xiuc gan vé@i nguwoi nhiem bénh )

Hay tu cach ly tai nha trong vong 7 ngay tinh t ngay
tiép theo sau lan gap cudi cung vé&i ngwei nhiém bénh !!

Ng.av CUOT INgay ther 1 [Ngay the 2| Ngay thir 3 | Ngay the 4| Ngay thir 5
cung gap
/ / / / / /
Ngay thir 6 | Ngay th 7 %H3ay dién
ngay thang
vao va
/ / theo doi

+/ Hay do than nhiét va tu theo ddi strc khée moi ngay
 Han ché ra ngoai khi khdng can thiét, khéng cap bach
/ Hay thuec hién triét dé cac bién phap phong ngtra hon nira

Né&u gap cac triéu chirng nhuw sot trong khi cach ly tai nha,

OTruéc hét, hay trao ddi véi “bac si kham quen” qua
dién thoai

OTrudng hop khdng cé bac si kham quen, hiy goi va
tham khao y kién cGia “Trung tdm tuw van, kham bénh”
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OTéng dai tw van vé COVID-19 bang nhiéu ngdn ngi¥ (Tw van, gidi thiéu co s& v té)
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